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Cet éte, on se tient
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Lété, c’'est la saison parfaite pour renouer avec le Québec!

C'est notre féte nationale qui part véritablement le bal, avec

des occasions de célébrer fierement notre appartenance
dans tous les coins du Québec. Chanter en choeur sur des
musiques et des paroles de chez nous, ca donne un élan!

Et c'est parti pour un été a
redécouvrir nos régions!

Expériences gastronomiques au menu,
spectacles et festivals, chaque coin de
pays regorge dattraits et d'activités
pour tous les golts. Etre dépaysé tout
en se sentant chez soi, c'est le plaisir
unique de voyager au Québec!

C'est aussi une savoureuse maniere de dire
toute notre solidarité envers nos entrepreneurs
du secteur touristique. C’est un enrichissement
collectif, dans

tous les sens.

On se croise sur les routes du pays!




Votre députée

Quel beau moment de I’année nous vivons ! Le début de I’été, égayé par
les festivités de notre Féte nationale. Aux quatre coins de Shefford, les
bénévoles s’activent pour vous faire vivre de beaux moments de fierté
collective, notre fierté!

Pour plusieurs, le temps des vacances suivra cette période de festivités. Je vous
souhaite de bien vous reposer, mais aussi de profiter des différentes attractions
touristiques de la région ! Nous sommes privilégiés d’étre entourés de tant
d’abondance ! Sans oublier les marchés locaux qui regorgent de produits d’ici.

Comme je sillonnerai la circonscription au cours de I'été, il y a des chances pour
que vous me croisiez, j’ai bien hate de vous rencontrer !
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Bienvenue aux

Le 16 mai dernier, les nouveaux citoyens canadiens
de notre circonscription étaient invités a venir nous
rencontrer lorsd’un5a 7.

L’objectif principal était simplement de leur souhaiter
bienvenue au Québec et plus particulierement dans
notre région.

FRAUDES ET ARNAQUES

Malheureusement, la fraude constitue un erime susceptible de menacer VICTIME DE
tout individu, sans égard a son age, ses revenus ou son niveau de scolarité. N\ FRAUDE?

Les fraudeurs utilisent des tactiques soumoises pour escroquer les
victimes et renouvellent leur panoplie de moyens pour tenter d’étre le plus
crédibles possible.

NE VOUS LAISSEZ PAS INTIMIDER!

A consulter  Lameilleure facon de se protéger est de s’informer sur
téléc?‘\l;rger les méthodes dont ils se servent, mais également sur les
facons de réagir avant d’étre pris au piege.

N’omettons surtout pas de les dénoncer, que nous
soyons victime ou témoain.




Un été dans notre
belle region!
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+ Des marchés publics débordant de denrées a boire,

sentir et offrir!

e Marché public de Granby et Région, tous les samedis, du 4
mai au 16 novembre;

e Marché Locavore de Racine, tous les samedis, du 1er juin
au 26 octobre.

+ Un réseau de haltes gourmandes

- offrant fruits, légumes viandes, alcools, produits de I’érable
et du miel et plein d’autres délices de notre coin de pays!

. + Le populaire Zoo de Granby

pour aller a la rencontre des animaux et se rafraichir a
I’Amazoo!

+ Un réseau de 97 km de pistes cyclables sécuritaires

ainsi que les nombreux parcs et espaces verts complices
de vos bréves ou trés longues escapades !

Restez a I'affat des activités proposées
par plusieurs municipalités non seulement
lors de la Féte nationale, mais tout au long
de la belle saison : spectacles extérieurs
et animation seront a votre portée !

Pres de
circonscription de Shefford!

Depuis 2004, le Programme Nouveaux Horizons pour les Ainés (PNHA) appuie financierement des
projets dirigés ou proposés par et pour les ainés de la communauté.

Cette année, ce sont 11 organismes communautaires de notre région qui recevront les subventions
leur permettant de réaliser leur projet d’acquisition ou de restauration d’équipement, ou encore I'élaboration
d’activités visant a briser l'isolement chez nos ainés.

A titre d’exemple, un centre d’action bénévole pourra aménager un nouveau local au premier étage pour
faciliter 'acceés aux ainés a mobilité réduite. Un autre organisme procédera a la rénovation de son local et
fera I'acquisition d’un karaoké et d’un projecteur, favorisant ainsi des activités récréatives et sociales dans
un espace sécuritaire et convivial.

Il est réjouissant de voir que les projets stimulants ne font pas défaut chez nos ainés!



